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Vi ses i skoven

Voksentraef i klitter - Klitorientering

Kurset er dbent for alle medlemmer af forbundet, og retter sig imod voksne,
der er begyndere, let gvede eller gvede.

Lgrdag den 9. februar 2008 fra kl. 09.00 til ca. kl. 15.00
Mgdestedet er OK West’s klublokale, Vrggum gl. skole.
Klitorientering.

At ggre dig i stand til at forstd denne saerlige terreentype og isaer

afkode kurvebilledet pa kortet og flittig brug af kompasset

09.00 — 12.00 Teori i klublokalet og gvelser i Vejers nordvest
13.00 — 15.00 Treeningslgb, Bordrup Plantage.

Preben Schmidt, OK Esbjerg

100,- kr. pr. person. Deekker undervisning, kort og forplejning som anfgrt
nedenfor samt startpenge til eftermiddagens treeningslgb.

Da kurset er en del af forbundets leder og instruktgruddannelse udstedes, der
kursuskyvittering til brug for hjemsggelse af kommunalt tilskud.

Betaling sker kontant pa kurset.

Der opfordres til samkgrsel — Tjek tilmeldte i O-service.

Via O-service senest onsdag den 6. februar 2008. Opgiv mail-adresse under
bemeaerkninger.

Kontaktperson for kurset er kursusleder, Mogens Nielsen, OK West,
kredsudvalg Syd lonbniel@mail.dk Mobil 2040 6563

Der serveres rundstykker, te, kaffe samt gl og vand. Medbring selv madpakke
til frokosten.

Kurset er en del af Dansk Orienterings-Forbund’s uddannelsesplan.
Ansvarlig for kurset’s indhold og gkonomi er forbundet, mens OK West star for den praktiske afvikling.




